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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении школьных соревнований

«президентские состязания»

среди обучающихся МКОУ «Кемчугская СОШ имени М.А.Хлебникова»

в рамках первого этапа

Всероссийских спортивных игр школьников

«Президентские состязания»

2021-2022 учебного года
1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ

Внутришкольные соревнования «Президентские состязания»  среди учащихся МКОУ «Кемчугская СОШ имени М.А. Хлебникова»  в рамках первого этапа Всероссийских спортивных игр школьников «Президентские состязания» 2021-2022 учебного года проводятся в соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 30 июля 2010 г. № 948 «О проведении всероссийских спортивных соревнований  школьников» с целью привлечения детей к регулярным занятиям физической культурой и спортом, повышения уровня их физической подготовленности и спортивного мастерства. 

Основные задачи:

· пропаганда здорового образа жизни среди школьников;

· внедрение физической культуры и спорта в повседневную жизнь школьников;

· привлечение широких масс школьников к активным занятиям физической культурой и спортом, здоровому образу жизни;

· развитие и популяризация массовых видов спорта в регионах Красноярского края;

· определение сильнейших спортсменов школы, для формирования  сборных команд общеобразовательного учреждения по видам спорта и участия в следующих этапах Лиги.

2. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ

Руководство проведением осуществляет и.о.директора школы  Е.В.Вильток,  руководитель школьного спортивного клуба «Кедр» Шнитко Н.А., учитель физической культуры Д.В.Лекеров.
3. СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

Внутришкольные соревнования среди классов в школе,  проводятся согласно положению, с января  по  февраль 2021 года.

4. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

В программу соревнований  на первом этапе включены следующие виды спорта:

	№
	Виды состязаний

	
	

	1. 
	Спортивное многоборье : 1)бег 30 м; 60 м; 100 м, 2) прыжок в длину  места,3)  поднимание туловища за 30 сек, 4) сгибание рук в упоре лежа(девушки) ,подтягивание на перекладине (юноши) ;5)наклон вперед из положения сидя ; 6) бег 1000 м.

	2. 
	Встречная эстафета


Обучающиеся соревнуются в личном и командном зачете в зависимости от вида спорта. Состав команды зависит от количества обучающихся и условий проведения соревнований. Условия проведения соревнований определяются отдельным регламентом по каждому виду спорта . Место в спортивном многоборье подсчитывается по сумме восьми лучших результатов: четыре девочки +четыре  мальчика.

4. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ

Места проведения соревнований должны отвечать требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по обеспечению общественного порядка и безопасности участников и зрителей. Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения.

5. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

К участию в соревнованиях  допускаются обучающиеся МКОУ «Кемчугская СОШ имени М.А.Хлебникова» с 1кл по 11кл .
6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

Победители и призеры в личном зачете в видах спорта определяются в соответствии с правилами соревнований (по сумме очков в спортивном многоборье).

Командное первенство определяется в каждом виде спорта раздельно в зависимости от количества учащихся и условий проведения соревнований. 

7. НАГРАЖДЕНИЕ

Участники, занявшие 1-3 места в личном зачете в индивидуальных видах спорта, победители и призеры в составе команд в командных видах спорта и в эстафетах, награждаются грамотами.
Команды классов в командном зачете награждаются грамотами .
Отчет о проведении школьного этапа Всероссийских спортивных школьников 

«Президентские состязания»  МКОУ «Кемчугская СОШ имени М.А.Хлебникова» 
в 2021-2022 учебном году.

	Количество классов
	Количество обучающихся
	Основные виды соревнований и конкурсов, включенных в программу школьного этапа Президентских состязаний
	Сроки проведения школьного этапа Президентских состязаний
	Мероприятия проводились при поддержке (муниципальные организации, спонсоры)
	Освещение в СМИ

	
	Всего:
	Приняло участие в школьном этапе Президентских состязаний
	
	Всего:
	Приняло участие в школьном этапе Президентских состязаний
	
	
	
	

	1 класс
	1
	1
	1 класс
	
	
	Спортивное многоборье: бег 30м,60м,100м.;

подтягивание (мальчики);сгибание рук в упоре лежа (девочки); поднимание туловища из положения лежа; наклон вперед из положения сидя на полу; бег 1000 м; прыжок в длину с места.

Настольный теннис, эстафетный бег, теоретический и творческий конкурс.
	
	
	

	2 класс
	1
	1
	2 класс
	
	
	
	
	
	

	3 класс
	1
	1
	3 класс
	
	
	
	
	
	

	4 класс
	1
	1
	4 класс
	
	
	
	
	
	

	5 класс
	1
	1
	5 класс
	
	
	
	
	
	

	6 класс
	1
	1
	6 класс
	
	
	
	
	
	

	7 класс
	1
	1
	7 класс
	
	
	
	
	
	

	8 класс
	1
	1
	8 класс
	
	
	
	
	
	

	9 класс
	1
	1
	9 класс
	
	
	
	
	
	

	10 класс
	1
	1
	10 класс
	
	
	
	
	
	

	11 класс
	1
	1
	11 класс
	
	
	
	
	
	

	Итого:
	12
	12
	Итого:
	
	
	
	
	
	


Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение «Кемчугская средняя общеобразовательная школа»
1 класс
	№ п/
	Ф.И.О.
	Бег 30 м
	оч
	Наклон вперед
	оч
	Прыжок

в длину
	оч
	Поднимание тул-ща 30 сек
	оч
	Подтягиван

Сгибание рук в упоре
	оч
	Бег

1000м
	оч
	Итого

очков

	1
	Кобылкина Анастасия Александровна
	6.1
	56
	12
	64
	120
	30
	19
	60
	25
	63
	6.02
	22
	295

	2
	Нагородная Варвара Леонидовна
	6.8
	32
	2
	35
	110
	25
	21
	62
	25
	63
	6.14
	19
	236

	3
	Алексеева София Константиновна
	6.1
	56
	2
	35
	100
	20
	23
	64
	10
	41
	6.24
	17
	233

	4
	Медведева Мария Константиновна
	6.4
	46
	5
	40
	145
	53
	21
	62
	12
	47
	5.48
	26
	260

	5
	Шпакова Софья Юрьевна
	6.6
	38
	2
	35
	127
	37
	17
	56
	1
	16
	5.33
	31
	213

	6
	Балынский Константин Михайлович
	5.7
	59
	3
	56
	112
	19
	22
	55
	0
	1
	6.31
	9
	195

	7
	Влас  Арсений Дмитриевич
	5.5
	64
	5
	50
	146
	41
	21
	53
	5
	68
	5.40
	20
	296

	8
	Сухинин Арсений Витальевич
	6.5
	32
	10
	66
	85
	6
	21
	53
	0
	1
	6.15
	12
	170


6 класс
	№ п/п
	ФИО
	Бег 30 м
	оч
	Наклон вперед
	оч
	Прыжок

в длину
	оч
	Поднимание тул-ща 30 
	оч
	Подтягиван.

Сгибание рук в упоре
	оч
	Бег

1000м
	оч
	Итого очков

	1. 
	Нагородный Сергей Леонидович
	5.1
	50
	8
	24
	170
	20
	34
	50
	9
	40
	4.20
	30
	214

	2. 
	Титов Александр Владимирович
	5.1
	50
	2
	10
	180
	25
	32
	48
	9
	40
	4.22
	29
	202

	3. 
	Иващенко Артём Сергеевич
	5.5
	45
	5
	18
	179
	25
	29
	40
	9
	40
	4.44
	22
	190

	4. 
	Казаков Александр Валерьевич
	5.5
	45
	2
	10
	159
	15
	27
	38
	5
	20
	4.32
	26
	154

	5. 
	Титов Лев Николаевич
	6.0
	15
	8
	24
	130
	10
	28
	45
	0
	0
	5.11
	23
	117

	6. 
	Харламова Светлана Сергеевна
	5.2
	55
	13
	30
	173
	31
	25
	40
	25
	35
	5..18
	21
	212

	7. 
	Заец Елизавета Евгеньевна
	5.4
	49
	6
	14
	179
	35
	30
	50
	15
	24
	5.32
	17
	189

	8. 
	Байкалова Екатерина Сергеевна
	5.8
	30
	6
	14
	158
	24
	30
	50
	15
	24
	5.04
	26
	168

	9. 
	Тарасова Александра Владимировна
	5.7
	35
	5
	13
	150
	20
	24
	39
	11
	15
	5.07
	25
	147


7 класс
	№ п/п
	ФИО
	Бег 30 м
	оч
	Наклон вперед
	оч
	Прыжок

в длину
	оч
	Поднимание тул-ща 30 с.
	оч
	Подтягиван

Сгибание рук в упоре
	оч
	Бег

1000м
	оч
	Итого очков

	1. 
	Учайкина Алиса Вячеславовна
	5.8
	25
	18
	41
	159
	18
	27
	34
	4
	3
	5.13
	18
	139

	2. 
	Родионова София Станиславовна
	5.3
	45
	15
	34
	189
	33
	28
	35
	13
	14
	5.12
	18
	179

	3. 
	Гвоздева Оксана Валентиновна
	6.0
	20
	13
	30
	152
	14
	28
	35
	6
	5
	5.13
	18
	122

	4. 
	Кортикова Полина Вадимовна
	6.5
	5
	5
	14
	150
	13
	25
	30
	12
	13
	5.30
	14
	89

	5. 
	Смирнова Диана Сергеевна
	5.5
	39
	12
	28
	155
	16
	24
	29
	22
	32
	5.08
	19
	163

	6. 
	Путинцева Мария Сергеевна
	5.4
	40
	17
	38
	161
	19
	26
	33
	19
	26
	4.15
	28
	184

	7. 
	Бугаева Алина Ивановна
	5.1
	55
	15
	34
	197
	37
	30
	44
	16
	20
	4.17
	26
	226

	8. 
	Нагорная Кристина Вячеславовна
	5.6
	38
	10
	33
	150
	13
	24
	29
	15
	19
	5.07
	20
	152

	9. 
	Иванова-Конлрашова Светлана

	6.0
	20
	13
	29
	150
	13
	24
	29
	13
	14
	5.10
	20
	125

	10. 
	Крылова Карина Владимировна
	5.8
	25
	12
	28
	151
	13
	25
	30
	12
	13
	5.09
	20
	129

	11. 
	Нагородный Артур Леонидович
	4.9
	50
	6
	22
	182
	19
	29
	34
	10
	38
	4.20
	25
	188

	12. 
	Гусак Никита Алексеевич
	4.7
	60
	13
	38
	190
	23
	32
	39
	7
	26
	4.47
	16
	202

	13. 
	Ладушкин Евгений Владимирович
	5.2
	39
	8
	26
	179
	18
	32
	39
	10
	38
	5.01
	12
	172

	14. 
	Стручинский Александр Александрович
	5.1
	40
	9
	28
	180
	17
	33
	40
	1
	8
	5.00
	12
	145

	15. 
	Крылов Николай  Владимирович
	5.2
	39
	10
	30
	195
	26
	24
	24
	0
	0
	5.10
	8
	117


8 класс
	№ п/п
	ФИО
	Бег 60 м
	оч
	Наклон вперед
	оч
	Прыжок

в длину
	оч
	Поднимание тул-ща 

за 30 с.
	оч
	Подтягив.

Сгибание рук в упоре
	оч
	Бег

1000м
	оч
	Итого очков

	1
	Каземирова Антонина Евгеньевна
	10.0
	31
	12
	25
	156
	18
	21
	20
	7
	5
	5.11
	20
	119

	2
	Александрова Полина Алексеевна
	10.6
	20
	1
	5
	135
	16
	24
	27
	7
	5
	5.15
	15
	98

	3
	Васильева Надежда Сергеевна
	10.0
	31
	18
	44
	146
	11
	27
	34
	8
	6
	510
	22
	148

	4
	Лещиловская Алина Алексеевна
	9.1
	18
	18
	44
	172
	24
	32
	49
	20
	25
	5.21
	14
	174

	5
	Поддубская Анастасия Андреевна
	9.2
	17
	5
	10
	195
	35
	30
	44
	12
	10
	5.28
	12
	128

	6
	Ряполова Лия Александровна
	10.1
	30
	12
	25
	155
	15
	30
	44
	21
	28
	5.13
	17
	159

	7
	Касинбекова Виктория 
	10.0
	31
	6
	11
	145
	11
	24
	27
	20
	25
	5.41
	9
	114

	8
	Кобылкин Данил Александрович
	8.0
	62
	8
	20
	209
	18
	33
	38
	13
	45
	4.19
	24
	207

	9
	Келлер Иван Денисович


	8.6
	50
	10
	25
	192
	17
	30
	30
	7
	20
	4.47
	13
	155

	10
	Голубев Денис Александрович
	9.2
	34
	5
	15
	168
	7
	31
	34
	10
	30
	4.25
	19
	139

	11
	Гринченко Николай Александрович
	9,1
	35
	4
	13
	166
	6
	26
	27
	1
	7
	4.46
	14
	102

	12
	Гринченко Сергей Александрович
	8.7
	48
	5
	15
	196
	23
	30
	30
	11
	37
	4.50
	15
	168


9 класс
	№ п/п
	ФИО
	Бег 60 м
	оч
	Наклон впред
	оч
	Прыжок

в длину
	оч
	Поднимание тул-ща 

за 30 с
	оч
	Подтягиван.

Сгибание рук в упоре
	оч
	Бег

1000м
	оч
	Итого очков

	1. 
	Агафонов Константин Тимофеевич
	9.3
	26
	14
	38
	170
	12
	29
	30
	7
	23
	4.50
	15
	145

	2. 
	Михайлов Илья Николаевич
	8.4
	50
	16
	44
	173
	14
	25
	22
	10
	30
	4.52
	10
	140

	3. 
	Новиков Кирилл Денисович
	8.3
	52
	5
	10
	221
	36
	35
	42
	10
	30
	4.53
	9
	179

	4. 
	Тарасов Константин Владимирович
	8.6
	44
	16
	44
	172
	13
	32
	36
	10
	30
	5.04
	7
	173

	5. 
	Хахалев Владислав Андреевич
	8.8
	38
	19
	52
	209
	24
	33
	38
	12
	38
	5.04
	7
	197

	6. 
	Калеева Юлия Александровна
	8.3
	52
	22
	58
	185
	13
	30
	32
	20
	26
	4.25
	17
	198

	7. 
	Кирсанова Вероника Евгеньевна
	10.1
	29
	19
	44
	149
	13
	26
	26
	12
	10
	5.55
	10
	132

	8. 
	Кортикова Варвара Вадимовна
	10.2
	30
	5
	10
	150
	15
	18
	15
	0
	0
	5.20
	10
	80

	9. 
	Новикова Вероника Артемовна
	10.0
	31
	15
	32
	168
	22
	23
	23
	10
	8
	5.25
	13
	129


11 класс
	№ п/п
	ФИО
	Бег 100 м
	оч
	Наклон вперед
	оч
	Прыжок

в длину
	оч
	Поднимание тул-ща 

за 30 с
	оч
	Сгибание рук в упоре
	оч
	Бег

1000м
	оч
	Итого очков

	1
	Черкасова София
	15.3
	35
	5
	10
	173
	19
	30
	35
	9
	6
	5.20
	11
	165


10 класс
	№ п/п
	ФИО
	Бег 100 м
	оч
	Наклон вперед
	оч
	Прыжок

в длину
	оч
	Поднимание тул-ща 

за 30 с
	оч
	Подтягиван.

Сгибание рук в упоре
	оч
	Бег

1000м
	оч
	Итого очков

	1
	Мигачева Анастасия Александровна
	17.0
	24
	3
	7
	145
	6
	22
	20
	1
	0
	6.00
	2
	59

	2
	Писаренко Ольга Владимировна
	16,9
	25
	11
	22
	143
	5
	27
	30
	7
	4
	5.45
	5
	91

	3
	Алексеева Валерия Максимовна
	15,7
	37
	25
	58
	178
	22
	28
	32
	15
	14
	5.22
	11
	174

	4
	Алексеева Александра Константиновна
	15,2
	46
	3
	7
	179
	22
	27
	30
	15
	14
	5.24
	10
	129


